Srdce z diviny na sladkokyslej omacke
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Recept od Ireny Macorovej
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"Polovnictvo je v nasej rodine uz po generacie stcastou zivota. Nesie so sebou starostlivost o
zvierata, naddherné lesné prechadzky, priatelstva, rodinu. K tomu vsetkému patri dobré jedlo.
Najlepsie divina na vsetky mozné spdsoby. V tomto recepte Vam chceme ponutknut navod
ako sa nebat vnutornosti a ako ich delikatesne pripravit. ”

Ingrediencie@

srdce z jelencata-diviny
1 mensia cibula

1 stracik cesnaku
bobkovy list

¢ierne korenie

nové korenie

Sol

Omaéacka

50 g hladka muka

50 g maslo

250ml vyvar zo srdca

125ml mlieko

125ml smotana na $lahanie 33%
1CL sol

1 PL krystalovy cukor

2 PL ocot

Prajem dobru chut!
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Srdce umyjeme a dédme do hrnca s vodou. Do vody
priddme bobkovy list, ¢ierne korenie, nové korenie, sol,
cibulu a cesnak.

Varime na miernom ohni cca 20 mindt.

Na hlbsej panvici si spenime maslo, priddme muiku

a chvilku oprazime. Ked je zmes zlatistd zalejeme ju
vyvarom zo srdca, mliekom, smotanou a solou.
Privedieme do varu a dochutime na sladkokyslo (cukor,
ocot).

Servirovanie ?@"

Srdce nakrdjame na platky a poddvame s omackou

a domacimi krupicovymi haluskami alebo parenou
knedlou. K tomuto jedlu sa hodia cervené ribezle,
alebo brusnice jedlo nielen doplnia chutovo, ale aj
ozdobia.

Foto a pripravajedla: : © Irena Macorova



